
Título 

Olhe, pare e pense 

 

Série 

3ª série do Ensino Fundamental 

 

Tempo necessário 

1 aula 

 

Introdução  

Os alunos aprenderão como atravessar ruas mesmo que não tenha semáforo. 

 

Objetivos 

- Promover a reflexão de alunos sobre as questões de trânsito de sua cidade.       

-  Essa reflexão deve possibilitar: 

 -    O conhecimento das regras e normas de trânsito. 

 -   A compreensão da necessidade de obediência das normas e regras de 

trânsito para o bem da coletividade; 

 -   A mudança de comportamento gerando atitudes responsáveis e cidadãs. 

            -  Abordagem de notícias de jornais e revistas. 

 

Recursos didáticos 

Tinta branca, pincel largura 15cm, fita adesiva. 

 

Desenvolvimento da atividade 

• Leitura e interpretação do texto em anexo ou de noticias de jornais e 

revistas.  

• Será feita simulação de trânsito no pátio da escola, onde serão pintadas 

faixas de segurança pelas próprias crianças. 

• Após retorno a classe o professor irá dividir a classe em grupo para 

discussões e fazer uma lista do que eles vivenciaram e expressar as diferentes 

opiniões para discussões e orientações 



•  As crianças farão o desenho sobre a simulação que vivenciaram e levarão 

para casa para mostrarem e explicarem a importância da segurança no trânsito 

para seus pais e irmãos 

  

 

Avaliação 

Os alunos questionam o comportamento dos pais no trânsito e interferem na 

comunidade. 

Os professores observam que o comportamento na sala de aula modificou, pois 

os alunos construíram as regras para as salas de aula, na escola e cobram o 

cumprimento delas pelos colegas. 

 

Referências 

http://www.homenett.com.br/detran/guiacri.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANEXO 

Guia da 

Criança

 

 

Ao atravessar a rua e na saída da escola:  

• Utilize sempre a faixa de 

segurança e atravesse em linha 

reta.  

• Não corra ao atravessar a rua.  

• Ande sempre na calçada, longe do 

meio fio.  

• Se a rua não tiver calçada, ande 

encostado nos muros, de frente 

para a direção de onde vem carros. 

• Se a rua não tiver faixa nem sinal, 

atravesse num lugar reto e sem 

curvas, para enxergar bem os 

carros dos dois lados.  

• Se houver guardas, respeite suas 

orientações. Ele está ali para 

ajudar.  

No ônibus escolar:  

• Só suba ou desça com o ônibus parado.  

• Não coloque a cabeça ou o braço para fora 

da janela.  

• Lembre seus pais de alguns cuidados sobre 

o transporte escolar que vai levar você 

para a aula. Por exemplo, se ele possui 

permissão do órgão municipal, 

equipamentos de segurança, condições de 

 



tráfego e outros.  

 

No carro de seus pais:  

• Criança menor de 12 anos, só no 

banco de trás, sempre com o cinto 

de segurança.  

• Não mexa nos equipamentos do 

veículo. Você pode movimentar o 

carro e não saber como controlá-

lo.  

• Não fique em pé entre os bancos 

dianteiros.  

• Não coloque o braço nem a cabeça 

para fora da janela.  

• Não passeie no porta-malas e nem 

na carroceria de caminhonetes.  

De bicicleta:  

• Só saia na rua se já for maior. E sem fazer 

acrobacias.  

• Ande sempre pela ciclovia. Ou então 

passeie nos parques e praças.  

• Não ande sobre as calçadas.  

• Cuide bem dos freios de sua bicicleta.  

• Utilize capacete.  

 

 

Brincando na rua:  

• Evite brincar no meio da rua, 

soltando pipas, andando de patins 

ou bicicleta. Lugar de diversão é 

nos parques, praças, jardins e 

quintais.  

• Ao andar de patins, não esqueça 

do capacete, munhequeira, luvas, 



joelheiras e cotoveleiras.  

• Não brinque entre carros 

estacionados.  

• Se a bola cair na rua, não corra 

atrás. Peça para um adulto buscar 

ou, então, olhe bem se não vem 

vindo nenhum carro.  
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